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Wprowadzenie

Zmiany liczhy i struktury ludnosci Polski do roku 2030 omawiane sq na
podstawie nowej prognozy demograficznej przygotowanej w kovicu 1999 roku
w Gléwnym Urzedzie Statystycznym [por. Bolestawski, Rutkowska, 2000].

Dynamika reprodukcji ludnosci w Polsce w latach dziewieédziesiatych
sprawia, ze przewidywanie zmian stanu i struktur ludnoéci jest obarczone wiek-
szym stopniem niepewnosci niz w warunkach mniej gwaltownych przemian
demograficznych. Spadek dzietnosci jest znacznie glebszy niz przewidywano
w poprzedniej prognozie ludnosci opracowanej w GUS w 1996 roku [por. Bo-
lestawski, Marciniak 1997]. Liczba urodzefi stale maleje mimo tego, ze liczne
kohorty kobiet urodzone w okresic 1970-1979, bedace echem powojennego
wyzu urodzen, wkroczyly w wiek najwyzszej aktywnosci matrymonialnej i pro-
kreacyjnej (20-29 lat). Malejaca dzietnoéé wspétwystepuje ze zmianami wzor-
ca plodnosci wedlug wieku, ktére polegaja na silnym zmniejszeniu sie nateze-
nia urodzen w grupach wieku o najwyzszej plodnosci (20-24 i 25-29 lat)
i przesunigciu sig wieku maksymalnej plodnosci do starszego wieku. Do obni-
zenia dzietnoSci przyczyniaja si¢ niewatpliwie zmiany zachowan matrymonial-
nych. Mimo systematycznego wzrostu urodzen pozamalzenskich, wyraZniej-
szego w miastach, zdecydowana wigkszos¢ dzieci (powyzej 80%) rodzi sie
w zwigzkach malZeniskich. Jednak sklonno$¢ do zawierania zwiazkéw malzen-
skich spadla, wyrazniej dla kobiet, a decyzie o malzenstwie sa podejmowane
w pozniejszym wieku. Nieznaczny wzrost natgzenia rozwodéw zostal zahamo-

" Autorka jest pracownikiem naukowym Szkoly Gléwnej Handlowej w Warszawie.
" Artykul opracowano na podstawie referatu przygotowanego dla Rady Spoleczno-Gospodar-
czej przy Rzadowym Centrum Studitw Strategicznvch.
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wany w ostatnich latach. Zmiany te sa przejawem przeobrazent w postawach
i zachowaniach prokreacyjnych oraz matrymonialnych ludnoéci.

Z kolei spadek miar charakteryzujacych umieralnosé jest wigkszy niz prze-
widywano, wyznaczajac poprzednia prognoze. Systematyczna i zauwazalna
poprawa charakterystyk przezycia dotyczy niemowlat, dlugosci zycia osdéb no-
wo narodzonych obojga plei, a takze dalszego oczekiwanego trwania zycia ko-
biet i meiczyzn w wieku 15, 30, 45 i 60 lat.

Dodatkowo w latach dziewie¢dziesiatych zmniejszyly sie znacznie przemiesz-
czenia wewnetrzne ludnosci. Najsilniej spadly migracje ze wsi do miast, osla-
bieniu ulegly takze przeplywy miasto-miasto oraz wies-wies. Jedynie dla mi-
gracji z miast na wie$ spadek przeplywow zostal zahamowany w 1992 roku,
po czym w latach nastepnych obserwowano wolny, ale systematyczny wzrost.
Spadek mobilnosci utrzymuje sie, za$ w prognozie przewidywano jego zaha-
mowanie, a nastepnie stopniowy wzrost.

Brak odpowiednich danych uniemozliwia ocene migracji zagranicznych
w latach dziewiecdziesigtych. Reakcja na liberalizacje w 1989 roku przepisow
dotyczacych wyjazdéw za granice byla emigracja oséb, ktére dotad nie mogly
wyjechaé. Wedlug danych GUS w 1989 roku wyjechalo 26,6 tys. oséb, w ro-
ku nastepnym — 18,4 tys. Rzeczywisty odplyw byl pewnie wickszy. Oficjalne
dane wskazuja na to, i# liczba emigrantéw w latach 1991-1999 oscylowala rocz-
nie woko6t 20 tys. os6b, co nalezy raczej traktowac jako dolna granice mozli-
wego przedzialu wartoéci. Podobnie jest z rejestrowanym naplywem, ktory
waha sie wokol 8 tys. osob. Odplyw w 2000 r. wezrésl do 28,5 tys., powigksza-
jac ujemne saldo migracji zagranicznych.

Zmiany dynamiki demograficznej obserwowane w Polsce nie sa wyjatko-
we. Wyrazne i niejednokrotnie gwaltowne zmniejszenie si¢ dynamiki demo-
graficznej wystepuje takie w latach dziewiecdziesiatych w innych krajach do-
$wiadczajacych transformacji systemowej i wynika gléwnie ze spadku natgzenia
uredzen i malzenstw. Zmiany plodnosci 1 procesu zawierania malzenstw prze-
biegajg analogicznie do obserwowanych wczesniej w krajach Europy Zachod-
hiej i Pélnocnej w ramach nurtu przemian demograficznych, nazywanych
drugim przejéciem demograficznym [por. np. Kotowska, 1998]. W poréwna-
niu do tych krajéw dokonuja sie one w Europie Centralnej i Wschodniej ze
znacznym przys$pieszeniem w stosunkowo krotkim czasie. Jednak zmiany de-
mograficzne w Polsce nie sa tak gwaltowne jak w innych krajach podlegaja-
cych transformacji. Sytuujac je w kontekécie zmian obserwowanych w tych
krajach, mozna stwierdzi¢, iz zmiany zachowarn prokreacyjnych i matrymo-
nialnych, czyli plodnoéci i malzenskosci, byly w Polsce umiarkowane w po-
réwnaniu z innymi krajami, za$ spadek umieralnosci przebiegal intensywniej
niz w tych krajach, ktére takze doSwiadczyly poprawy parametréw przezycia
[por. np. Kotowska, Muszyniska, Pawlak, 2000]. Polska ma najwyzsza dziet-
noi¢ w tej grupie krajow, a zaawansowanie zmian wzorca plodnoéci! mozna

! Wzorzec ten scharakteryzowano za pomoca rozkladu wspdlczynnikéw plodnosci wedlug wie-
ku, parametrdw tego rozkladu ($rednia | mediana) oraz odsetka urodzedi pozamalzenskich.
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oceni¢ jako umiarkowane. Polska nalezy do krajow o stosunkowo wysokiej
sklonnosci do zawierania malzenstw, zas zmiany wzorca zawierania mal-
zenstw byly mniej intensywne niz w pozostalych krajach. Polska utrzymala sie
takZze wérdd krajow o najnizszym natezeniu rozwoddow. Natomiast postep do-
tyczacy umieralnosci niemowlat byl znacznie wyraZniejszy niz w innych kra-
jach, podobnie poprawa oczekiwanego dalszego trwania zycia e(0) byla inten-
sywnigjsza miz w tych krajach, w ktorych takze wystapit spadek umieralnoéci.

Zmiany zachowan prokreacyjnych i matrymonialnych w Polsce byly zatem
wolniejsze niz w innych krajach podlegajacych transformacji, ale szybsze niz
zalozone w prognozie z 1996 roku. Pojawila sie zatem koniecznos¢ opracowa-
nia przez GUS nowej prognozy demogralicznej [por. Bolestawski, Rutkowska,
2000]. Przygotowana w korficu 1999 roku prognoza odbiega znacznie w swych
zalozeniach dotyczacych dzietnosci i wzorca plodnosci od zalozen przyjetych
w prognozie z 1996 roku, uwzgledniajac zmiany zaszle w drugiej polowie lat
dziewigcdziesiatych. Nieco mniejsze réznice odnosza sie do zalozen zmian umie-
ralnosci. Pozostale zalozenia dotyczace ruchéw migracyjnych sa analogiczne,
jednak ujecie tervtorialne jest réine. Obie prognozy byly przyzotowane w uje-
cin wojewodzkim, ale wskutek reformy administracyjnej kraju zmienita sie
liczba wojewddztw. Rozny jest takze horyzont czasowy obu prognoz: pierwsza
obejmowala zmiany do 2020, druga — do 2030.

Czeéc pierwsza artykulu dotyezy zalozen przyjetych w prognozie z 1999 r.
W czgsci drugiej oméwione sg wybrane wyniki prognozy dla calego kraju oraz
dla miasta i wsi. Ze szczegélna uwaga potraktowano zmiany liczby i strukiu-
ry ludnosci w wieku produkeyjnvm oraz proces starzenia sie ludnosci. Ostat-
nia czes¢ odnosi sie do wybranych skutkéw spolecznych i ekonomicznych
przewidywanych zmian demograficznych, wskazujac specyfike probleméw w po-
szczegolnych podokresach calego okresu przewidywan.

Zalozenia prognozy stanu i struktury ludnosci Polski z 1999 roku

Prognoza ludnosci zostala opracowana metoda skladnikowa przy nastepu-

jacvch zalozeniach ogélnych [por. Boleslawski, Rutkowska, 2000]:

* przedmiotem przewidywan jest ludnos¢ sklasylikowana wedlug plci, jedno-
rocznych grup wieku odrebnie dla miast i wsi w poszczegélnych woje-
wadztwach (16),

* prognoza jest opracowana odrebnie dla ludnoéci miast 1 wsi w poszczegdl-
nych wojewédztwach, prognoza dla Polski jest wynikiem agregacji pro-
gnoz regionalnych,

* rokiem wyjSciowym prognozy jest rok 1998,

* horyzontem prognozy jest rok 2030.

Zrédlem danych wejsciowvch dla prognozy byly nastepujace informacje

GUS:

* ludnoéé wedlug plci, wieku i miejsca zamieszkania na dzien 31.12.1998,

* tablice trwania zycia wedlug wojewddztw dla 1998 roku,
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+ czastkowe wspolczynniki plodnosci w okresie 1996-1998 (przekrdj miasto-
-wies-wojewddztwao),

* informacje o przeplywach miedzy miastem i wsia w latach 1996-1998,

* informacje o migracjach zagranicznych wedlug plei i wieku w latach 1996-
-1998.

Zaloienia dotyczace dzietnosci

Przyjeto nastepujace zalozenia:

* dynamika zmian wspélczynnika dzietnosci ogélnej? dla miast i wsi w ska-
li kraju jest odmienna: w miastach spadek dzietnosci zostanie zahamowa-
ny w 2005 roku, a nastepnie nalezy oczekiwaé wzrostu dzietnosci do 2010
roku, dla lat 2010-2030 przyjeto stabilizacje tej miary; na wsi spadek dziet-
noéci bedzie trwaé do 2005 roku, nastepnie po zahamowaniu spadku w okre-
sie 2005-2010 nalezy sie spodziewaé wyraznego wzrostu dzietnosci, dla lat
2015-2030 zalozono stabilizacje dzietnosci,

*  miedzywojewodzkie zroznicowanie wspélczynnika dzietnosci ogdlnej bedzie
sie zmniejszac do 2015 roku,

* wzorzec plodnoéci, opisywany za pomoca rozkladu czastkowych wspél-
czynnikow plodnosci wedlug wieku, osiagnie w 2015 roku wzorzec obser-
wowany w 1994 roko w 15 krajach Europy Zachodniej. W wyniku tych
przeksztalcen Sredni wiek macierzynstwa wzrosnie z 27,2 lat w 1998 roku
do 28,8 lat w 2015 roku.

Powyzsze zalozenia sa wynikiem przeswiadczenia, ze urodzenia odroczone

w latach dziewigédziesiatych pojawia si¢ i zrekompensuja w znacznym stop-

niu obserwowany obecnie spadek dzietnoéci. Ulegnie jednak przesunieciu wiek

maksymalnego natezenia urodzen do lat starszych. Szczegdlowe analizy wska-
zuja na wzrost prawdopodobienstwa rodzenia pierwszego dziecka przez ko-
biety w wieku okolo 30 lat (27-34 lata) oraz wzrost prawdopodobiefistwa ro-
dzenia drugiego dziecka przez kobiety w wieku 30-37 lat [Bolestawski,

Rutkowska, 2000]. Syntetycznie powyzsze zalozenia dotyczace dzietnosci przed-

stawiono w tablicy 1, w ktérej zamieszczono takze informacje o ksztaltowa-

niu sie wspdleczynnika dzietnoéci w latach 1990-1999,

I Wspdalczynnik dzietnoéei ogdlnej (calkowitej) jest sumg czastkowych wspdlezynnikdw plodno-
4ci wedlug wieku (iloraz liczby dzieci urodzonych w ustalonym okresie oraz liczby kobiet
w okreslonym wieku). Informuje o §redniej licebie dzieci rodzonych przez kobiete w wicku
rozrodczym (15-49 lat) przy istniejacym natgfeniu urodzefi w poszczegdlnych grupach wie-
ku. Jego wartosci nizsze od 2,1 wskarzuja na reprodukcje zawezong, wicksze od 2,1 — na re-
produkcje rozszerzong,
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Tablica 1
Imiany wspélczynnika dzietnogei ogolnej (TFR)

Regionyrok | 1990 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2005 | 2010| 2015] 2020 | 2030
Polska 2,04 1.62| 1,59 | 1,52 144 | 1,37
GLUS'3% 1.34 131 | 150 | 15% | 159 | 1,59
Miasto 1,79 141 1,37 | 139 126 | 1,20
GUS'%9 1.19 1,20 | 150 | 1,50 | 150 | 1,50
Wied 2,50 196 | 1,92 | 1,84 173 | Le4
GUS99 1,59 150 | 150 | 1,75 | 1,75 | 1,75

Zrodlo: L. Bolestawski, L. Rutkowska, Prognoza ludnosci Polski wedlug wojewadziw na lata 1999-
-2030, GUS, Warszawa 2000

Zaloienia dotyczace umieralnosci

Podstawg slormulowanych zalozen jest przekonanie, ze spadek umieralno-
sci w Polsce bedzie kontynuowany, a jego przebieg bedzie podobny do obser-
wowanego w przesziosci dla krajéw rozwinietych ekonomicznie. Przyjcto, e
dochodzenie do wzorca umieralnosci obserwowanego w 15 krajach europej-
skich pozwoli na osiagnigcie w 2020 roku takiego wzorca umieralnosci we-
dlug wieku, ktéry wystepowal w tych krajach w 1990 roku. Oznacza to jed-
nak, ze w calym okresie prognozy utrzyma si¢ ponad 20-letnie opéznienie Polski
pod wzgledem obnizania umieralnosci w stosunku do wybranych krajéw. Ana-
lizy dlugookresowych zmian umieralnoéci prowadzace do prognoz wspélczyn-
nikéw zgonéw opisano szczegolowo w artykule [Rutkowskiej, 1999].

Syntetycznie zalozone zmiany umieralnodci ujmuje tablica 2, gdzie poda-
no wartosci oczekiwanego trwania Zycia noworodka plci meskiej i zenskiej
obliczone na podstawie odpowiednich tablic trwania Zycia.

Tablica 2
Zmiany oczekiwanego dalszego trwania fycia e{0)
Lata 1990 | 1995 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2010 | 2020 | 2030
Meicrvini 665 | 67.6 | 681 | 685 | 685 | 688
GLS99 69.0 | 71.1 | 734 [ 747
Kohiety 755 | Te4 766 | 770 | 773 715
GUS'99 773 | 786 | 800 | 814

Zrodlo: jak w tablicy 1

Zalozenia dotyczace migracji wewnetrznych

Zgodnie z przyjetym przekrojem terytorialnym konieczne bylo uwzglednie-
nie migracji wewnatrz wojewédztw i miedzy nimi w przekroju miasto-wies.
Na podstawie danych o migracjach wewnetrznych za lata 1996-1998 wyzna-
czono wspdlczynniki odplywu i naplywu wewnatrz wojewédztw i miedzy wo-
jewbdztwami w przekroju miasto-wies. Zalozono stopniowy wzrost migracji
ze wsi do roku 2020 o 80%, a migracji z miast na wies — o 20%.
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Zalozenia dotyczace migracji zewnetrznych

Zalozono, ze zmiany w strukturze wieku ludnosci (wzrost liczby oséb w wie-
ku produkeyjnym) nie wplyng na rozmiary emigracji .stalej”, moga natomiast
zwiekszy¢ zainteresowanie wyjazdami czasowymi, gléwnie w celach zarobko-
wych. Do 2005 roku przyjeto oscylacje odplywu w granicach 18-20 tys. osdb,
potem na poziomie 18 tys. do 2030 roku. Dezagregacja ogélnego strumienia
odplywu wedlug wojewodztw zostala przeprowadzona przy przyjeciu struktur
rozmieszczenia terytorialnego osob emigrujacych z lat 1996-1998. Uznano, ze
przystapienie do Unii Europejskiej moze zwigkszy¢ naplyw do Polski: w okre-
sie 1999.2005 — stopniowy wzrost z 9,2 tys. do 15 tys. os6b rocznie, za$ od
2006 roku do 2030 roku - staly naplyw na poziomie 20 tys. oséb rocznie.

Prognozowane zmiany stanu i struktury wieku ludnosci
do 2030 roku - wybrane wyniki

Przedstawione ponizej przewidywane liczby ludnoéci i jej struktury wyni-
kaja z przyjetych zalozen o natezeniu urodzefi, zgonéw i przemieszczen lud-
nosci oraz liczby i struktury ludnosci w wyjsciowym roku prognozy. Wydaje
sie, ze spadek dzietnosci moze byé nieco glebszy i trwad dluzej niz do roku
2005. Wéwczas nalezy oczekiwaé silniejszego 1 trwajacego dluzej zmniejsza-
nia sie liczby dzieci i mlodziezy. Zalozenia dotyczace umieralnosci mozna oce-
ni¢ jako realistyczne. Natomiast mozliwosci wzrostu mobilnosci wewnetrznej
ludnosci zaleza od zmian na regionalnych rynkach pracy, poprawy sytuacji
mieszkaniowej i rozwoju infrastruktury transportowej. Zatozenia o przeplywach
wewnetrznych przyimuja implicite, ze takie przeobrazenia nastapia. Brak po-
stepu w ograniczaniu bezrobocia moze sprawié, ze odplyw za granicg bedzie
wigkszy niz zalozono mimo usitowarn ochrony rynku pracy Unii Europejskiej.
Migracja za granice jest selektywna wedlug wieku, zatem w rezultacie wigk-
szego odplywu moze sie zmniejszvé liczba oséb w mlodszych grupach wieku
produkcyjnego, co wplywa nie tylko na proporcje migdzy okreslonymi grupa-
mi wieku, ale moze mieé tez znaczenie dla przewidywanej liczby urodzen.

Wyniki prognozy zostang oméwione dla okreséw 5-letnich tj. dla lat: 2000,
2005, 2010, 2015, 2020, 2030.

Ruch naturalny

Zmiany liczby ludnosci, urodzen, zgonéw i przyrostu naturalnego przewi-
dywane dla Polski, miasta i wsi przedstawia tablica 3.

Dane szacunkowe dla 2000 roku wskazuja, ze liczba ludnosci Polski jest
nieznacznie nizsza od przewidywanej w 1999 roku. Prognoza liczby ludnosci
z 1996 roku wynosita 38,9 mln. Oczekuje sig, ze ludnos¢ Polski zmniejszy sig
nieco w roku 2005, w ciagu nastepnych 15 lat wystapi nieznaczny wzrost do
39 mln oséb. Od 2020 roku nalezy oczekiwaé zmniejszania si¢ liczby ludno-
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$ci o blisko 1 mln. Dotyczy to zaréwno ludnosci miast, jak i od 2025 roku lud-
nosci wsi. Przewidywana liczba ludno$ci w roku 2030 jest o okolo 600 tys.

nizsza od prognozowanej dla roku 2000.

Ruch ludnodci (w tvs.)

Tablica 3

Lata Ludnosé w dniu 31.12 Urodzenia Zponv Provrost naturalny
Polska

2000 386487 3803 3810 0,7
20007 3854 3785 3675 10
2005 386344 3953 3938 15
2010 ELTLTR 457,71 4131 445
2015 390053 4582 4230 352
2020 FO003,0 3980 4274 285
2025 3B656,5 3423 4404 S81
2030 380248 31538 460.4 -144.5
Miasto

2000 238573 2097 2249 -15,2
2005 239200 2269 2375 10,6
2010 24178,7 284 2547 337
2015 245083 2713 2669 44
2020 247019 2355 2759 40,4
2025 246545 204.1 2888 247
2030 243878 1926 301.1 -111,8
Wics

2000 14751 .4 170L6 154,1 145
2005 14714 4 1684 156,3 12,1
2010 146092 1693 1584 10,2
2015 144970 1869 156,1 308
2020 14301,1 1634 1515 11,9
2025 14002,0 1381 151,6 -13.4
2030 136370 1231 1545 32,7

*  sgacunkowe dane dla 2000 r.

Zradlo: jak w tablicy 1

Przy przyvjetych przeplywach ludnosci miedzy miastem i wsig proces urba-
nizacji bedzie dokonywal sie powoli — w 2000 roku odsetek ludnosci miejskiej
wyniesie 62%, 30 lat péiniej - 64%.

Wzrost liczby urodzen wystepuje do 2010 roku w miescie oraz do 2015 ro-
ku na wsi. Spadek prognozowany dla lat nastepnych wynika ze spadku liczby
kobiet w wicku rozrodczym. Natomiast staly wzrost liczby zgonéw w skali ca-
tego kraju oraz w miescie jest rezultatem procesu starzenia si¢ ludnoéei.

Zmiany struktur ludnoéci wedlug wieku

Najistotniejsze z punktu widzenia konsekwencji ekonomicznych i spolecz-
nych sa zmiany proporcji miedzy liczebnoscia odpowiednich grup wieku.
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Przewidywane zmiany struktur ludnosci wedlug wieku i miejsca zamieszkania
ilustruja tablice 4-6. Przyjeto w nich dwa podzialy wedlug wieku: grupy wie-
ku 0-14, 15-59 oraz 60 i wiecej lat, oraz wiek przedprodukcyjny (0-17), pro-
dukcyjny (18-59/64) i poprodukcyjny (60 1 wiecej lat dla kobiet oraz 65 i wig-
cej lat dla mezczyzn).

Zmiany struktur ludnosci wedlug wieku (0-14, 15-59 oraz 60 lat i wigcej)

W skali calego kraju spadek liczby os6b w wieku 0-14 lat w pierwszej de-
kadzie zostanie zahamowany w okresie 2010-2020 wskutek wzrostu liczebno-
éci tej grupy wieku w miastach. Kolejna faza spadku wystapi w nastgpnym dzie-
siecioleciu. W efekcie udzial tej grupy wieku spadnie z blisko 19% w 2000
roku do okolo 142 w 2030 roku (z 17% do 14% w miastach wobec 22% i 16%
na wsi).

Tablica 4
Ludnoéé wedlug wieku | miejsca zamieszkania
Lata 2000 | 2005 [ 2000 [ 2015 | 2020 | 2025 | 2030
W Lys.

Poska | 386487 | 388344 387879 390053 00030 | 386565 380248
0-14 72720 6330.3 60612 6376,1 6349.7 62053 5529.2
1559 | 249312 | 257987 253678 241338 229464 | 225168 223364
60 + 64455 6505.4 73589 84954 9506,9 9934 4 10159.2

Missto | 238973 | 239201 241787 243083 247020 | 246545 24387.8
0-14 40538 3513.7 35244 38452 mz7 3796,2 33836
1559 | 159816 | 16369.1 15889,1 15018,8 143356 | 143054 143804
&0 + 3861,9 40373 47652 56433 6333.7 63529 66238
Wiet | 147514 | 147143 146092 144570 143010 | 140020 13637,0
0-14 32182 28166 25368 25299 3537,0 2405,1 21456
1559 8949,6 94296 94787 91150 85908 82114 7956,0
60 + 2583.6 2468,1 2593,7 2852,1 3173.2 33815 35354

w R

Polska 100,0 100.0 1000 100,0 100.0 100,0 100.0
0-14 18.8 16.4 15,6 16,3 16,8 16.1 145
1559 64,3 66.8 63,4 61,9 588 582 38T
60 + 16,7 16,8 19,0 21,8 244 2.7 26,7

Miasto 1000 100.0 100,0 100,0 100.0 100.0 100,0
0-14 170 147 146 157 16.2 15,4 139
1559 66,9 68,4 63,7 613 58.1 580 59.0
60 + 16,2 16,9 19,7 230 25.6 26,6 27,2
Wies 100,0 100.0 100,0 100,0 100.0 100.0 100,0
0-14 218 19.1 17,4 175 17.7 172 157
1559 60.7 64,1 643 629 60,1 58,6 58,3
60 + 17.5 16,8 17,8 19,7 222 242 259

&

ze wrgledu na zaokraglenia odsetki nie zawsze sumuja sig do 100,

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie L. Bolestawski, L. Rutkowska, Prognoza ludnoei Pol-
ski wedlug wojewddztw na lata 1999-2030, GUS, Warszawa 2000
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Tablica 5
Przyrosty liczhy ludnodcl w okresach plecioletnich
Lata 2005 2010 2015 2020 2025 2030
Polska -14.3 1535 2174 2.3 -3465 -631,7
0-14 4941.7 -269.1 3149 173.6 Sia4 4 -676,1
15-59 E&67.5 4309 -1234,0 -1187,4 429,6 -180,4
ol + 59.9 8535 1136,5 10115 4275 2248
Miasto 228 2586 3206 1937 475 -266,7
0-14 -540,1 10,7 3218 166,5 -216,5 4126
15-59 3875 -480,0 -870,3 5632 50,2 73,0
60 + 1754 7279 878.1 6904 2192 70,9
Wics -37.1 -105,1 -112.2 -1%6,0 =299.0 -363,0
0-14 -401,6 -279.8 6.9 7.1 -127.9 -263,5
15-59 4800 451 -363.7 -524.2 -379.4 -255.4
&0 + -1155 1256 2584 3211 208.3 153,9

Zrodlo: jak w tablicy 4

Liczba ludnoséci Polski w wieku 15-59 wzrasta jeszcze w okresie 2000-
-2005, w latach nastepnych przewidywany jest spadek. Spadek ten szybciej
wygasnie w miastach — ostatni pigcioletni okres prognozy przynosi nieznacz-
ny wzrost liczebnosci tej grupy wieku. Na wsi spadek rozpocznie sie 5 lat péz-
niej i bedzie trwaé do kofica okresu przewidywan. Zmiany te przyczyniajg sie
do wzrostu udziatu tej grupy wieku do prawie 67% w 2005 roku, po czym na-
stepuje zmniejszenie sig tego udzialu do 59% w roku 2030.

Liczba oséb w wieku 60 lat i wigcej stale wzrasta w skali kraju. Jest to
wynikiem systematycznego zwickszania sie liczebnosci tej grupy wieku w mia-
stach oraz od 2005 roku takze i na wsi. Najsilniejszy wzrost dotyczy okresu
2005-2020, potem jego natezenie bedzie mniejsze. Przyrost tej grupy wieku
o okolo milion oséb w kazdym piecioleciu dekady 2010-2020 wspétwystepuje
ze spadkiem liczby ludnosci w wieku 15-59 lat o ponad milion w kazdym pie-
cioleciu, co czyni ten okres szczegdlnie trudnym ze wzgledu na proporcje mie-
dzy tymi grupami wieku. W efekcie silnego przyspieszenia starzenia sig lud-
noéci od 2010 roku w koficowym roku prognozy wiecej niz co czwarta osoba
w Polsce bedzie w wieku 60 lat i wiecej. Proces starzenia sie ma nieco od-
mienna dynamike w miescie i na wsi — od 2005 roku intensywniejszemu sta-
rzeniu podlega ludnosci miast.

Rozpatrywanie tej grupy oséb sklasyfikowanych dodatkowo wedlug wieku
60-74 lata oraz 75 lat i wigcej, pozwala na blizszy wglad w przebieg procesu
starzenia (tablice 6-8), zréznicowany zaréwno regionalnie, jak 1 wedlug plci.

Silny wzrost liczby oséb starszych w latach 2005-2020 wynika gléwnie ze
zwigkszenia sie liczby os6b w wieku 60-74 lata, przede wszystkim w miastach.
Udzial tej grupy wieku w ogélnej liczbie oséb starszych wzrasta z 68% do
75%. Zmniejszenie przyrostu os6b starszych w ostatniej dekadzie wspétwyste-
puje ze znacznym wzrostem liczby i udzialu os6b najstarszych - ich odsetek
wzroénie w tym okresie z 25% do 36% w skali kraju. Zmiany te sa znacznie
intensywniejsze w miastach, gdzie udzial oséb w wieku 75 lat i wiecej zwick-
szy sie z 24% do 38% (na wsi z 25% do 32%).
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Tablica &
Struktura ludnodci w wieku 60 lat i wigcej
Lata 7000 | 2005 | 2000 | 2005 | 2020 [ 2025 | 2030
Polska W IS
60-74 46935 24037 30438 60934 71626 T016,6 64833
75+ 17499 210017 23150 24019 13443 2017.8 3676,0
Rarem f445.4 6505.4 7358.8 84953 9306,9 99344 101593
w tym kobiety:
6-74 26057 25195 18345 33692 39304 13178 34787
T5+ 1175.1 1400,% 1538,7 16001 1566,7 1905,2 2362 8
Razem 38708 39204 43732 49659,3 5457.1 57230 58413
Miasto
6l-74 2876,7 28148 33630 41309 47975 45650 4086,3
5+ 985.2 12225 1401,3 15124 1536,2 1987.1 25375
Razem 38609 4037.3 4765,2 5643.3 63337 6352,1 66238
Wies
60-74 1818.8 1588.9 1679, 19625 2365,1 24516 2397.0
3+ 64,7 8792 9137 8895 B08,1 9307 11385
Razem 25835 2468,1 25936 28520 3732 33823 3535,5
Palskn w %
60-74 729 677 685 71,7 753 0,6 63,8
75+ 271 323 i3 283 247 294 36,2
Razem 100,0 1000 100,0 1000 1000 100,00 1000
Kobiety
60-74 64,6 64,3 64,8 67,8 75 &6, 7 59,6
75+ 04 357 352 322 285 333 04
Razem 100,0 100,0 100,0 1000 100,0 100,0 100,0
Mizasto
60-74 745 69,7 70,6 732 75,7 69,7 61,7
73+ 255 303 194 268 243 303 383
Razem 100,0 1000 1000 100,0 1000 100,0 100.0
Wies
60-74 70,4 64,4 64,8 65,8 74,5 725 67.8
75+ 29,6 35,6 5.2 32 25,5 275 322
Razem 100.0 100,0 100,0 100,0 100,00 100,0 100,0
Zrodio: jak w tablicy 4
Tablica 7
Przyrosty liczhy ludnosei w wieku 60 lat | wigee] w okresach pigcioletnich {w tys.)
Lata 2005 2010 2015 2020 2025 2030
Polska
60-74 -291.9 640.2 1049.6 1069,2 -146,0 -533.3
5+ 1518 2133 86,9 -57.6 5735 7582
Razem 59,9 8535 11365 1011,6 4275 22458
Kobiety
60-74 -176.3 315.0 3347 5612 -112.6 -339,1
5+ 2258 137.8 61,4 -334 3385 4576
Razem 485 4528 596,1 5278 2258 118,5
Miasto
60-74 61,9 3491 767.0 666,06 -2325 4787
5+ 2373 1788 1111 238 4509 5504
Razem 175.4 7279 878,1 60,4 2184 71,7
Wies
60-74 -230.0 91,1 2826 4026 85,5 54,6
75+ 1145 345 -24,2 -31.4 1226 2078
Razem -115.5 125.6 258.4 321.2 2091 1332

Zradio: jak w tablicy 4
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Tablica 8
Udzial kobiet oraz ludnojci miejskiej w ogélnej liczbic osob w wicku 60 lat | wigcej
Lata i 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030
Odsetek kobiet
60-74 574 572 56,2 353 549 344 53.7
5+ 672 66,7 66,5 66,6 66,8 653 54,3
Razem &0,1 60,3 59,4 58.5 57.8 57,6 7.3
Odsetek ludnosci miejskie]
74 61,3 63,9 66,7 678 67,0 63,1 63,0
5+ 56,3 582 60,5 63,0 63,3 68,1 69,0
Razem 59,9 62,1 64,8 66,4 66,6 66,0 65,2

Zrodlo: jak w tablicy 4

Od 2005 roku ludno$é miast podlega szybszemu starzeniu si¢ niz miesz-
kancy, z kolei udzial oséb najstarszych na wsi jest wyraZnie wyzszy na poczal-
ku tego okresu, a w roku 2020 co czwarta osoba starsza w obu regionach ma
co najmniej 75 lat. W 2000 roku kobiety stanowia 60% ogélu oséb w wieku
60 lat i wiecej oraz 67% osob najstarszych. Ich udzial w obu subpopulacjach
z czasem nieco sie zmniejsza wskutek zaloZzonej poprawy charakterystyk prze-
zycia mezczvzn, silniejsze] niz dla kobiet. Wiekszos¢ oséb starszych zamiesz-
kuje w miastach, poczatkowo wyraZniejsza przewaga dotyczy grupy wieku 60-
-74 lata, zmiany ostatniej dekady prowadza do tego, iz 70% osdb w wieku 75
lat i wigcej stanowi¢ beda mieszkancy miast.

Zmiany struktur ludnosci wedlug ekonomicznych grup wieku (0-17, 18-59/64
oraz 60/65 lat i wigcej)

Z ekonomicznego punkiu widzenia istotniejsze sa zmiany liczby ludnoéci
wedlug grup wieku wyrdznionych ze wzgledu na istniejace uregulowania
prawne dotyczace wieku produkeyjnego (tablica 9 i 10).

Liczba os6b w wieku przedprodukcyjnym systematycznie spada do 2010
roku z 9304 tys. w 2000 roku do 7440,3 tys. os6b w 2010 roku, a w nastep-
nej dekadzie powoli rosnie do 7714 tys. os6b wskutek zmian liczebnosci tej
grupy wieku w miastach. Ostatnia dekada przynosi znowu zmniejszenie sie do
6898 tys. osdb w 2030 roku. Udzial tej grupy wieku zmniejsza sig z 24%
w 2000 roku do 19% w 2010 r., by nastepnie oscylowaé w przedziale 19-20%
dla dekady 2010-2020 r. i ponownie zmniejszyC sie do 18% w 2030 r. Ta gru-
pa ludnosci w miastach podlega podobnym zmianom jak w skali kraju, nato-
miast na wsi przewidywany jest systematyczny spadek, choé o réznym nate-
zeniu w poszczegolnych podokresach.

Ludnoéé w wieku produkeyjnym (18-59/64 lata) okreéla potencjalne zasoby
pracy. Podlega ona systematycznemu wzrostowi do 2010 roku osiagajac poziom
ponad 25 076 tys. os6b. Z przyrostu catkowitego w latach 2000-2010 o blisko
1412 tys. os6b najwiecej przypada na okres 2000-2005 (1155 tys. mln wobec
257 tys. w latach 2005-2010). Lata 2010-2020 przynosza gwaltowny spadek
o blisko 2 mln oséb do poziomu 23 075 tys. 0s6b w 2020 roku. Kolejng deka-
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de bedzie charakteryzowaé wygasajacy spadek o 1 mln oséb do 22 015,2 tys.
os6b w 2030 roku. W rezultacie udziat tej grupy wieku zwieksza sie z 60% do
65% w 2010 roku, by nastepnie zmniejszyé sie do 59% w 2020 roku i 58%
w 2030 roku.

Tablica 9
Ludnoéé w wieku przedprodukeyjnym, produkeyvinym i poprodukeyjnym
Lata 000 | 2005 | 2000 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030
W Iys.
Polska 3B645.8 386344 387877 39005,5 35003,1 386566 380249
017 93044 7985.2 74403 75159 71138 75306 68975
1B-5%64 | 23664.8 248194 250762 242770 230747 222706 220153
60+/65+ 5679,6 5829.8 62712 72126 8214.6 §855.4 91121
Miasto 238974 23520,0 241784 245064 24702,0 246545 243879
0-17 5310,6 44783 43054 45084 47179 4654,1 42530
18-59%64 | 132027 158404 158302 15188,1 144498 140850 141308
60+/65+ 3384.1 35853 40428 4811,9 55343 59154 65004,1
Wies 14751.4 147144 146093 144571 14301,1 14002,1 136370
0-17 3993.8 3506,9 31349 30075 29959 2876,5 26445
18-5%/64 8462,1 89730 9246,0 0889 86249 81856 T884.5
60-+/H5+ 22195,5 22345 21284 2400.7 2680,3 2940,0 31080
w &
Polska 100,0 100.0 100.0 100.0 100,0 100,0 1000
017 24,1 20,7 192 193 19.8 195 18,1
18-5%64 61,2 4.2 64,6 622 59.2 57.6 379
60+/65+ 14,7 15,1 16,2 18,5 21.1 22,9 24,0
Miasto 1000 100,0 100,0 00,0 100,0 100.0 100,0
017 22,2 18,7 178 154 19,1 18,9 17,4
18-59/64 63,6 o6y, 2 655 62,0 38,5 37,1 57,9
60-+/H5+ 14,2 15,0 167 19,6 224 240 24,6
Wies 100.0 100.0 100.0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-17 7.1 38 21,5 20,7 209 205 19.4
18-5%/64 57,4 61,0 633 62,7 60,3 58,5 578
60+/65+ 15,6 152 153 16,6 18,7 21,0 228
* ze wrzgledu na zaokraglenia odsetki nie zawsze sumujg si¢ do 100.
Zradho: jak w ablicy 4
Tablica 10

Przyrosty ludnosci w wickn przedprodukeyjnym, produkeyjnym i poprodukcyjnym
z okresu na okres (w tys.)

Lata 2005 2010 2015 2020 2025 2030
Polska
17 -1319.2 5440 75,6 1979 -183,2 -633.1
18-55%/64 11546 256.8 -799,2 -1202,3 -804,1 -255.3
60+/65+ 150,2 441.4 9414 1002,0 640,58 256,7
Miasto
017 8323 -172.9 2030 2095 63,8 -401,1
18-59/654 643,7 -16,2 6421 -7383 -364,8 45,8
60+/65+ 2112 4475 769.1 722.4 381,1 88,7
Wied
0-17 -486,9 3720 -1274 -11,6 -1159,4 -232.0
18-59/64 5109 2730 -157.1 4640 4303 -301,1
60+/65+ -61,0 -6,1 1723 279.6 259.7 1680

Zradlo: jak w tablicy 4
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Na podkreélenie zasluguje odmiennosé przewidywanych zmian licznosci tej
grupy wieku w miescie i na wsi. Silny wzrost ludnoéci w wieku produkeyjnym
w okresie 2000-2005 wynika z przyrostu tej grupy ludnosci zaréwno w miescie,
jak i na wsi, ale stosunkowo silniejszego na wsi (4% w mieécie wobec 6% na
wsi). Oslabienie wzrostu w nastepnym okresie wynika jedynie z kontynuacji
zmian na wsi, bowiem liczba ludnosci w wieku produkcyjnym w miescie spad-
nie nieznacznie. Zahamowanie spadku w 2030 roku dotyczy jedynie miast.

Zmiany liczby ludnoéei w wieku poprodukcyjnym (60/65 lat i wiecej) charak-
teryzuje staly wzrost do 8215 tys. oséb w 2020 roku oraz 9112 tys. w 2030 roku.
Majsilniejszy przyrost oczekiwany jest od 2005 roku, a szczegdlnie w dekadzie
2010-2020 - blisko 1 mIn oséb w kazdym piecioletnim okresie. W nastgpnych
10 latach przyrosty liczby oséb w tej grupie wieku beda nieco mniejsze - lacznie
o blisko 1 min. Udzial os6b w wieku poprodukcyjnym w ludnosci ogotem sys-
tematycznie wzrasta od 15% w 2000 roku do 21% w 2020 i 24% w 2030 rokun.

Odrebna kwestia sa zmiany w obrebie wieku produkcyjnego. Wydzielono
w nim grupe wieku mobilnego (18-44 lata) oraz grupe wieku niemobilnego
(45-59/64 lata). Dodatkowo tez wyrdzniono grupy wieku 18-24, 25-34 oraz 35-
-44 lata. Starzenie si¢ zasobdéw pracy mozna ocenia¢ na podstawie zmian licz-
by i udzialu oséb w najstarszych grupach wieku produkcyjnego: 50-59 lat dla
kobiet oraz 55-64 lat dla mezczyzn (por. tablice 11 i 12).

Silnemu przyrostowi zasobdw pracy w okresie 2000-2005 towarzyszy szyb-
ki wzrost liczby ludnoéci w wieku niemobilnym, co sprawia, Ze udzial tej gru-
py wieku wéréd oséb w wieku produkcyjnym wzrasta z 34% w 2000 roku do
37% w 2005 roku. Jednoczesnie okolo 42% ludnosci w wieku produkcyjonym
stanowig osoby w wieku nie przekraczajgcym 35 lat. Strukture potencjalnych
zasobéw pracy do 2010 roku ksztaltuja dwa wyze urodzen: ten z przelomu lat
czterdziestych i piecdziesiatych decyduje o zmianach niemobilnych zasobow
pracy, ten za$ z przelomu lat siedemdziesiatych i osiemdziesiatych - o przy-
rostach najmlodszych grup wieku zasobéw pracy. Okres 2000-2005 jest szcze-
golny, mamy bowiem jednoczeinie do czynienia z odmlodzeniem zasobow
(wzrost liczby i udzialu oséb w wieku 18-34 lata) i starzeniem sie zasobow
{wzrost liczby i udzialu oséb w wieku 50-64 lata). W nastepnym piecioleciu
zaczyna dominowaé starzenie sie — liczba oséb w starszych grupach wieku
zwicksza sie silniej, co sprawia, ze stabilizacji udzialu oséb najmlodszych to-
warzyszy wzrost odsetka oséb najstarszych.

W dekadzie spadku liczby 0s6b w wieku produkcyjnym (lata 2010-2020)
najpierw silniej zmniejsza sig stan liczebny grupy w wieku niemobilnym, za$
w latach 2015-2020 szybciej spada liczba ludnosci w wieku mobilnym wsku-
tek silnego spadku liczby oséb najmlodszych. W efekcie starzenie sie zasobow
pracy zostaje zahamowane (udzial najstarszych grup stabilizuje sie na pozio-
mie 21-22%), ale zmniejsza sie znaczaco udzial najmlodszych oséb (z 41% do
34%). W ciagu ostatnich 10 lat okresu prognozy nastepuje spadek liczby oséb
w wieku mobilnym i wzrost liczby oséb w wieku niemobilnym, a takie spa-
dek liczby oséb najmlodszych oraz w ostatnim piecioleciu wzrost liczby oséb
najstarszych. Udzial tej ostatniej grupy oséb rosnie do 24% w 2030 roku,
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a os6b najmiodszych spada do 31%, co jest przejawem intesywnego starzenia
sie zasobdw pracy.

Tablica 11
Strukiura ludnogei w wieln produkcyjnym
Lata 2000 | 2005 | 2000 | 2005 [ 2020 | 2025 | 2030
Polska w Iy,
18-24 4536,2 45345 38688 32180 2706,1 7257 30372
25-34 5295.6 6035,1 65038 6135,2 52026 43206 38382
35-44 3707,3 49575 5217.1 59632,2 6433,1 60735 51540
1844 13539,1 155270 15589,7 153154 14341.7 131199 12030,0
45-39/64 81257 92924 9386,6 B961,5 87329 9150,7 9985,2
S-59/535-64 ITIRS 47458 5527.1 53982 4812,0 46872 32203
18-539/64 23664.8 24819,4 250762 242770 23074,7 222706 220153
Miasto
18-24 2880,6 28160 22065 1878.6 16284 17088 19910
15-34 32368 38143 41757 38972 32557 27160 24647
3544 36127 3018,2 32149 38063 4192.1 35419 33050
1844 9730,1 6485 9687,1 9582.1 9076,2 83667 7760,7
45-59/64 54726 61979 61431 5606,0 33736 57183 6370,1
30-59/55-64 24913 32513 37142 34699 2964,9 28658 32806
18-59/64 152027 158464 15830,2 15188,1 14449 8 140850 141308
Wics
1824 1655.6 17185 15723 13394 10777 10169 10468
2534 20588 22208 23281 22380 18469 1604.6 13735
3544 20946 1939,3 20022 21559 22410 21316 18490
1834 3809,0 38785 59026 57333 5265,5 47532 42693
45.59/64 2653,1 30945 33435 33555 3359.3 34324 3615,1
S0-59/55-64 12372 14045 18129 19283 1847,1 18214 19397
18-59/64 8462.1 8973.0 92460 S088,9 86249 8185.6 78845
Polska w G
18-24 19,2 18,3 154 133 11,7 122 13,8
25-34 24 43 259 53 225 194 174
3544 241 20,0 208 24.6 279 273 234
1844 65,7 62,6 62,2 63,1 62,2 589 546
45-59/64 343 374 378 369 37,8 41,1 45,4
50-59/55-64 15,7 19,1 20 22 209 210 237
18-59/64 1000 100,0 1000 1000 100,0 100,0 100,0
Miasto
18-24 15,9 17.8 14,5 124 113 12,1 14,1
25-34 213 241 204 257 225 19.3 174
3544 238 19,0 203 251 29,0 28,0 234
1844 64,0 60,9 61,2 63,1 62,8 594 549
45-59/64 36,0 39,1 386 35,9 372 40,6 451
50-3955-64 16,4 205 235 28 205 203 232
18-53964 100,00 1000 100,0 1000 100,0 100,0 100,0
Wics
18-24 12,6 19,2 17.0 14,7 12.5 12,4 133
25-34 243 24,7 252 24,6 226 19,6 174
35-44 248 216 21,7 237 26,0 26,0 235
1844 68.¢ 65,5 63,8 63,1 a6l,.1 58,1 54,1
43-539/64 314 M5 36,2 36,9 389 419 459
50-59/55-64 14,5 16,7 19,6 21,2 214 23 246
18-59/64 1000 100.0 100.0 100.0 1000 10,0 100,0

Zrédlo: jak w tablicy 4
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Tablica 12
Przyrosty ludno$ei w w wicku produkeyjnym z okresu na okres (w tys.)
Lata 2005 2010 2015 2020 2025 2030
Polska
18-24 -1,7 -665,7 -650,8 5119 19.6 3121
25-34 7305 468.7 -368,6 9326 -881.9 4825
35.44 7498 259.6 745,2 4708 -159.5 9195
18-44 -12,1 62,6 -274,1 9737 -12219 -1085.8
44-5%64 1166,7 1942 -525,1 -228.6 417.8 8345
50-59/55-04 10274 781.3 -128,9 -586,1 -124.8 533,1
Miasto
18-24 54,5 5195 4179 -250,2 80,4 28272
2534 5715 361.4 -278.5 -641.5 5397 -2513
3544 5045 196,7 5914 3858 -250,2 -636,9
18-44 31,6 38,6 -105,0 -505,9 -T08.5 -606,0
43-3%64 7253 -G48 -537.1 -2324 3447 651,58
50-59/55-64 7600 4629 -2443 -503,0 99,1 414,85
Wies
18-24 62,0 -1456.2 -2329 -261,7 60,8 299
25-34 162.0 107.3 90,1 -291,1 3422 -231.2
35.44 -155,3 629 1538 85,0 -109.3 -282.6
18-44 69,5 240 -169.1 4678 5124 4B3 8
43-3964 4414 2490 12,0 38 73.1 1827
50-59/55-64 2674 3184 1154 81,1 23,1 1183

Zradlo: jak w tablicy 4

Do 2015 roku zasoby pracy na wsi maja zdecydowanie mlodsza strukture
wieku — udzial oséb najmlodszych jest wiekszy, a oséb najstarszych - wyraz-
nie mniejszy. W kolejnych latach starzenie si¢ zasobéw pracy na wsi jest bar-
dziej zaawansowane niz w miastach.

Gléwne ekonomiczne i spoleczne
skutki przyszlych przemian struktur ludnosci

Przewidywania stanu liczebnego i struktur ludnoéci do roku 2030 wskazu-
ja na pewne prawidlowoéci ogélne dotyczace rozwoju ludnosci Polski:

* nigznaczne wahania stanu liczebnego populacji na poziomie 38-39 min oséb,

* spadek udzialu dzieci i mlodziezy w strukturze ludnosci wedlug wieku,

* nieregularne zmiany liczby i udzialu ludnoéci w wieku produkcyjnym, od-
mienne natezenie tych zmian w miastach 1 na wsi,

* nieregularny przebieg procesu starzenia sie potencjalnych zasobéw pracy,

* intensyfikacje procesu starzenia sig ludnosci.

Najistotniejsze nie sa jednak zmiany ogdlnej liczby ludnosci Polski, lecz
zmiany proporcji miedzy réznymi grupami wieku. Moga byé one charaktery-
zowane za pomoca miar dotyczacych relacji migdzy liczba ludnosci w odpo-
wiednich grupach wieku. Do tych miar, wskazujacych na zmiany niezwykle
istotne z ekonomicznego i spolecznego punktu widzenia, zalicza sie wspél-
czynnik obcigzenia demograficznego: catkowity, osobami w wieku 0-14 lat
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oraz osobami starszymi. Calkowity wspodlczynnik obcigzenia jest to stosunek
liczby ludnosci w wieku 0-14 lat oraz w wieku 60 lat i wigcej do liczby os6b
w wieku 15-59 lat. Natomiast wspélczynnik obciazenia osobami w wieku 0-14
jest definiowany jako iloraz liczby ludnosci w wieku 0-14 lat do liczby oséb
w wieku 15-59 lat, za§ wspélczynnik obciazenia osobami starszymi - jako ilo-
raz liczby ludnosci w wieku 60 lat i wigcej do liczby os6b w wieku 15-59 lat.
Oprécz tego mozna wyznaczyc wspolczynniki obciazenia ludnosci w wieku pro-
dukeyjnym osobami w wieku nieprodukcyjnym (wspolczynniki obeiazenia eko-
nomicznego). Wspolezynnik calkowity jest wyrazony jako iloraz liczby ludno-
$ci w wieku nieprodukcyjnym oraz liczby 0s6b w wieku produkcyjnym. Natomiast
wspélczynnik obciazenia ludnosci w wieku produkcyjnym osobami w wieku
poprodukeyjnym jest definiowany jako iloraz liczby ludnosci w wieku 60/65
lat i wigcej do liczby osob w wieku 18-39/64 lata. Miary te syntetyzuja nate-
zenie zmian poréwnywanvch grup ludnoéei.

Tablica 13
Wspdlcoynniki obeigfenia
Wapdlczynniki obeigzenia 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030
Demograliczneso
Polska
Calkowity 535 50 53 62 70 72 70
Osobami w wieku 0-14 lat 29 25 24 26 29 28 25
Osobami w wieku 60 lat | wiece 26 25 29 35 4] <4 45
Miasto
Catkowity - 50 46 52 63 72 iz 70
Osobami w wigku 0-14 lat 5 21 22 25 28 27 24
Osobami w wieku 60 lat i wiecej 24 25 Ell] 38 +4 46 46
Wies
Caltkowity 65 56 54 50 66 71 71
Osobami w wiekn 0-14 lat 36 30 27 28 30 29 27
Osobami w wicku 80 lat | wiecej 29 26 27 31 37 4] ad
Ekonomicinego
Polska
Osobami w wieku nieprodukcyjnym 63 36 33 &1 a9 74 73
Osobami w wicku poprodukcyimym | 24 23 25 30 36 40 41
Miasto
Osobami w wiekn nieprodukeyjnym | 57 51 53 61 71 75 73
Osobami w wieku poprodukcyjoym | 22 23 26 32 38 42 42
Wied
(Osobami w wieku nieprodukcyjnym 74 64 58 60 By 71 73
Osobami w wicku poprodukoyjmym 27 25 24 26 31 36 19

Zrodlo: obliczenia wlasne na podstawie tablic 4§ 9

W latach 2000-2005 przewidywane jest zmniejszenie obcigzenia osdb w wie-
ku 15-59 lat osobami w wieku 0-14 oraz 60 i wigcej lat. Wynika to gléwnie
ze spadku obciazenia osobami najmlodszymi. Réwniez zmniejszy sie liczba os6b
w wieku nieprodukcyjnym przypadajaca na 100 oséb w wieku produkcyjnym.
Jest to skutkiem jednoczesnego wolnego spadku liczby oséb najmlodszych
i silnego wzrostu liczby os6b w wieku produkcyjnym. W latach nastepnych
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nalezy spodziewac si¢ zwigkszenia obciazenia, szczegélnie szybkiego w latach
2010-2020. Zmiany te wynikaja gléwnie z szybkiego wzrostu liczby osob w wie-
ku 60 lat i wigcej oraz powolnego zwickszania sie liczby os6b najmlodszych
wspolwystepujacych z gwaltownym zmniejszaniem si¢ liczby oséb w wieku
15-59 lat. Te zmiany determinuja takie zmiany liczby ludnoéci w wieku nie-
produkcyjnyvm i produkcyjnym oraz zmiany wspdlczynnikéw obciazenia osdb
w wieku produkcyjnym osobami w wieku nieprodukeyjnym. Do przewidywa-
nego w dekadzie ostatniej wzrostu obciazenia, choé znacznie wolniejszego,
przyczynia sie glownie starzenie sie ludnodci. Od 2020 roku ponad 70 osdb
w wieku nieprodukeyjnym bedzie przypadaé na 100 oséb w wieku produkeyj-
nym. Realne obciazenie bedzie jeszcze wigksze, albowiem czesé osob w wie-
ku produkcyjnym nie pracuje (osoby bezrobotne i bierne zawodowo).

Nalezy przy tym podkresli¢, ze zmiany proporcji poszczegblnych grup wie-
ku wynikaja zaréwno z przesziych wyzéw 1 nizéw urodzen, jak i zakladanych
zmian dotyczacych zwlaszcza plodnosci i umieralnosci. Nieregularnosé zmian
sprawia, ze kolejne 5-letnie okresy prognozy charakteryzuja sie odmiennymi
ograniczeniami rozwoju kraju, a w szczegélnosci uwarunkowaniami sytuacji
na rynku pracy. Zamiast wiec omawia¢ skutki zmian liczebnosci poszczegél-
nych grup ludnosci dla calego okresu prognozy, proponuje spojrze¢ na kolej-
ne okresy z punktu widzenia skutkéw przewidywanych przemian demograficz-
nych, zasadniczych dla poszczegdlnych podokreséw.

Okres 2000-2010:

* spadek liczebnosci najmlodszych grup wieku (0-14 albo 0-17) nalezy uznaé
za czynnik sprzyjajacy reformowaniu systemu oSwiaty; jednoczeénie kon-
tynuacja spadku w latach 2005-2010, wynikajaca gléwnie ze zmian w re-
gionach wiejskich, prowadzi do koniecznosci znacznego zmniejszenia za-
trudnienia w tym dziale gospodarki; rzeczywisty spadek licznosci tej grupy
wieku moze by¢ wiekszy niz przewidywany wskutek silniejszego zmniejsze-
nia si¢ dzietnosci niz to zalozono w prognozie;

* presja demograficzna na rynek pracy bedzie sie utrzymywaé: z przyrostu
calkowitego ludnosci w wieku produkcyjnym o 1155 tys. oséb przyrost
w miastach stanowi 56%. W obu regionach dominuja osoby miode (do 35
lat), stanowiac 42-44% potencjalnych zasobéw pracy, co czwarta osoba jest
w wieku 25-34 lata, a wiec w wieku najwyzszej intensywnoéci zakladania
i rozwoju rodzin. Trudnosci z podjgciem i utrzymaniem pracy moga wplynad
na dalszy spadek dynamiki demograficznej - kontynuacje zmniejszania sie
sklonnosci do zawierania malzenstw i posiadania dzieci. Wzrost liczebno-
$ci najmlodszych rocznikéw zasobéw pracy na wsi, przy istniejacej luce
w wyksztalceniu mieszkanicéw miast i wsi oraz niskie] mobilnosci prze-
strzennej, poglebi napigcia na wiejskim rynku pracy. Ta mlodziez ma znacz-
nie mniejsza szanse uniknigcia bezrobocia poprzez podjecie nauki. Jedno-
czesnie postgpuje proces starzenia sie zasobéw pracy — co piata osoba
w miescie i 17% na wsi nalezy do dwoch ostatnich grup wieku produkeyj-
nego. Osoby te po utraceniu pracy maja na ogél niewielkie szanse na pod-
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jecie nowej. Zatem 2 jednej strony rozmiary zasobéw pracy, a zwlaszcza
liczebno$é rocznikéw najmtodszych ogranicza skorzystanie z mozliwosci do-
stosowan na rynku, jakie oferuje mioda struktura wieku zasobéw. Z dru-
giej relatywnie strony silny wzrost liczby rocznikéw najstarszych takze
zmnigjsza elastycznosé procesow dostosowawczych. Lata 2000-2005 sa new-
ralgiczne dla stworzenia warunkéw rozwoju dla 10,6 min oséb w wieku

18-35 lat. JakoS¢ tej czesci potencjatu pracy bedzie decydowaé o mozliwo-

$ci sprostania kolejnym wyzwaniom, generowanym przez zmiany demo-

graficzne w dekadzie 2010-2020 - znacznemu wzrostowi obciazenia oséb

w wieku produkcyjnym osobami starszymi. W okresie 2005-2010 przyrost

zasobdw pracy bedzie blisko czterokrotnie mniejszy, a stabilizacji udziatu

os6b w wieku do 35 lat towarzyszy¢ bedzie starzenie zasobéw pracy o na-
tezeniu zblizonym do obserwowanego w poprzednim okresie.

Zmiany liczebnosci wymienionych grup wieku sa szczegélnie istotne z punk-
tu widzenia potrzeb edukacyjnych. Spadek liczby o0s6b najmlodszych moze
sprzyjaé¢ reformowaniu systemu o$wiaty i obejmowania coraz wiekszej czesci
te) populacji ksztalceniem na poziomie ponadpodstawowym (gimnazja, licea,
szkoly zawodowe). Jednak zapotrzebowanie na uslugi edukacyjne na tym po-
ziomie wynika nie tylko z liczebnosci okreslonych rocznikow, ale takze ze
stopnia skolaryzacji mlodziezy. Jak wskazuja badania, w Polsce wystgpuje po-
tencjalnie duzy popyt na te ustugi wynikajacy z niskiego stopnia skolaryzacji
miodziezy [Hrynkiewicz, 2001]. Wymaga to jednak réznicowania form uzupel-
niania wyksztalcenia na tym poziomie, by je dostosowac do réznych potrzeb
w tym zakresie.

Koniecznos$¢ intensywnego rozwoju uslug edukacyjnych na réznych pozio-
mach, w tym zwlaszcza na poziomie szkolnictwa Sredniego, policealnego
i wyzszego oraz wszelkiego rodzaju studiéw podyplomowych, a takze réznych
form uzupelniania kwalifikacji wynika nie tylko z silnego przyrostu mlodszych
rocznikébw wieku produkcyjnego. Jest ona takze podyktowana poziomem wy-
ksztalcenia potencjalnych zasobéw pracy, w tym i oséb w wieku mobilnym.
Skala potrzeb w tym zakresie jest ogromna, biorac pod uwage réznice w po-
ziomie wyksztalcenia migdzy Polska i UE, regionalne zréznicowanie wyksztal-
cenia w kraju (zwlaszcza dysproporcje miedzy miastem i wsia), a takze licz-
be os6b w wieku mobilnym (okolo 15,6 mln oséb, z czego 37% to mieszkancy
wsi), ktéra pozostanie na rynku pracy przynajmniej przez 15-20 lat. Zatem
niezbedny jest rozwdj réznych form uzupelniania wyksztalcenia i podnoszenia
kwalifikacji (nauka w trybie wieczorowym, zaocznym czy korespondencyjnym,
studia podyplomowe, kursy i szkolenia) oraz dzialania na rzecz wzrostu za-
kresu korzystania z uslug edukacyjnych oséb w wieku juz powyiej 24 lat.

Obserwacja zmian na rynkach pracy w krajach o rozwinietej gospodarce
rynkowej wskazuje, iz charakteryzuje je wysoka dynamika i niestabilnosé, gwal-
townie zmniejsza si¢ liczba miejsc pracy wymagajacych niskich i srednich
kwalifikacji, a ilosciowe dostosowania podazy 1 popytu sa zastepowane przez
dostosowania jakosciowe. W konsekwencji konieczny jest wzrost elastycznosci
rynku pracy zaréwno poprzez zwickszenie plynnosci zasobéw pracy, jak i zdol-
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nosci dostosowania sie przedsiebiorstw do szybko zmieniajacego si¢ rynku.

Poprawa zdolnosci zasobdéw pracy do uzyskania zatrudnienia (inwestycje w ka-

pital ludzki) jest - obok przy$pieszenia wzrostu gospodarczego i zwigkszenia

zdolnosci adaptacyjnej przedsiebiorstw do szybko zmieniajacego si¢ rynku -
zasadniczym czynnikiem okreslajacym mozliwosci zahamowania wzrostu bez-
robocia w Polsce w ciagu najblizszych lat.

Sytuacja materialna i mieszkaniowa oséb w wieku 20-35 lat jest szczegdl-
nie istotna z demograficznego punktu widzenia. Jest to bowiem wiek najwyi-
szej czestotliwosei zawicrania malzenstw i rodzenia dzieci, a wigc zakladania
i rozwoju rodzin. Wzrost zagrozenia bezrobociem oséb mlodych, niepewnosc
zatrudnienia, sytuacja na rynku mieszkaniowym sklaniaja do odraczania de-
cyzji o zawarciu zwiazku czy urodzeniu dziecka. Trudnosci na rynku pracy
doswiadczane przez osoby mlode przekladaja sie na decyzje, ktére wplywaja
na przebieg procesu zawierania malzefstw 1 dzietnosci, stanowiace obok umie-
ralnosci i migracji o reprodukcji w Polsce.

* W okresie 2000-2005 proces starzenia si¢ ludnoéci, oceniany na podstawie
zmian liczby i udzialu oséb w wieku 60 lat i wiecej lub oséb w wieku po-
produkcyjnym szybkiemu wzrostowi oséb w wieku 60 lat i wigcej, stabili-
zuje sie. Przewidywane sa jednak istotne zmiany w strukturze oséb starszych
— wzrasta wyraznie odsetek oséb w wieku przynajmniej 75 lat, jest ich wie-
cej na wsi niz w miescie. Pojawia siec wiec koniecznosé rozwoju odpowied-
nich uslug zwigzanych z zaspokajaniem potrzeb tej grupy ludnoéci (ustugi
w zakresie ochrony zdrowia, uslugi opiekuncze i1 pielegnacyjne), a takie
wspierania rodzin w swiadczeniach na rzecz starszych czlonkéw rodzin.
Gwaltowne przy$pieszenie procesu starzenia w okresie 2005-2010 spowo-
dowane jest wkroczeniem do tej subpopulacji 0s6b z powojennego wyiu
urodzen — liczebnosé tej zbiorowosci wzrasta o 850 tys. Oprécz koniecz-
nosci rozszerzania zakresu uslug, pojawia si¢ dodatkowe Zrédlo napigcia:
sa 1o osoby korzystajace gloéwnie z repartycyjnego systemu emerytalnego,
zatem stwarza to okreslone zapotrzebowanie na srodki z budzetu panstwa.
Oceny zmian funkcjonowania systemu ochrony zdrowia prowadza do wnio-

sku, ze uslugi dla oséb starszych pozostang poza zakresem oddzialywania

wolnego rynku, a dziatania na rzecz tej grupy os6b (szeroko rozumiana pro-
filaktyka, reaktywowanie geriatrii, rozw6j uslug rehabilitacyjnych) maja cha-
rakter marginalny [Hrynkiewicz, 2001]. Bez zasadniczych zmian w tym zakre-
sie sytuacja moze staé si¢ dramatyczna, zwlaszcza uwzgledniajac szybki wzrost
osob starszych w dekadzie nastepnej. Wlasnie w okresie 2000-2005 powinny
by¢ podjete dzialania zmierzajace nie tylko do poprawy sytuacji oséb star-
szvch w dostepie do odpowiednich uslug, ale takze gwarantujace dostosowa-
nie sig tego systemu do gwaltownego wzrostu zapotrzebowania na te uslugi
w latach nastepnych.

Okres 2010-2020:

* Do najwazniejszych wyzwan rozwojowych dla calej dekady nalezy zmiana
proporcji migdzy ludnoscia w wieku produkcyjnym i poprodukcyjnym.
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Problem polega nie tylko na gwaltownym wzroscie liczby oséb starszych -
z 7.4 mln w 2010 roku do 9,5 mln w 2020 roku. W 2010 roku blisko co
piata osoba byla w wieku 60 lat i wigcej, 10 lat poZniej - co czwarta. Dra-
matyczny wzrost obciazenia oséb w wieku produkcyjnym osobami w wieku
poprodukcyjnym wynika ze spadku zasobéw pracy o prawie 2 miln i jed-
noczeénie wzrostu oséb w wieku nieprodukcyjnym takze o blisko 2 min.
Jednoczeénie struktura wieku zasobéw moze by¢ uznana za czynnik sprzy-
jajacy niezbednemu w tych warunkach wzrostowi efektywnosci zasobéw:
63% zasobéw stanowia osoby w wieku mobilnym. Zrozumiale jest takze,
dlaczego tak istotne jest zadbanie o jako$¢é zasobow pracy w okresie 2000-
-2005. Mimo iz ta populacja oséb starszych bedzie korzystaé w coraz wigk-
szym stopniu z wprowadzonej w 1999 r. reformy systemu emerytalnego,
zagrozenie dla finanséw publicznych utrzymuje sig.
Sprostanie wyzwaniom tego okresu zalezy nie tylko od jakoéci zasobéw
pracy, ale takze od rozwoju uslug ochrony zdrowia, opiekunczych i pielegna-
cyjnych.

Okres 2020-2030:

* W ostatniej dekadzie nalezy oczekiwaé kontynuacji zmian z poprzedniego
okresu: spada liczba os6b w wieku produkecyjnym, ale coraz slabiej, takze
wzrost 0sob w wieku poprodukcyjnym jest coraz wolniejszy. Jednak zaso-
by pracy zmniejsza sie o ponad 1 mln oséb, zas populacja oséb w wieku
poproducyjnym wzrosnie o 0,9 mln. Dodatkowo zasoby pracy ulegna wy-
raznemu postarzeniu — udzial os6b w wieku mobilnym spadnie do 55%.
Problemy sygnalizowane dla poprzedniej dekady pozostaja. Starzenie lud-
noéci jest w tej dekadzie potegowane ponownym spadkiem liczby oséb naj-
miodszych. Ponadto nastapi postarzenie sie populacji oséb starszych, szcze-
golnie starszych kobiet — spadnie znaczaco udzial os6b do 75 lat (z 75%
do 64%, z 72% do 60% dla kobiet), a wzrosnie udzial os6b w wieku 75 lat
i wiece] (z 25% do 36%, z 28% do 40% dla kobiet).

Starzenie ludnosci jest procesem nieodwracalnym, wynikajacym ze spad-
ku dzietnosci i wydluzania sie zycia ludzkiego. Na jego intensywnos$¢ w okre-
slonym czasie wplywa nie tylko natezenie obu wspomnianych zmian, ale tak-
Ze wyze i nize urodzen z okresow przesziych. Spadek dzietnosci w latach
dziewieédziesiatych wraz z poprawa charakterystyk umieralnoéci przyczynit
sie do przyspieszenia procesu starzenia si¢ ludnosci Polski. Mimo zakladanej
odbudowy dzietnosci proces ten bedzie kontynuowany choé z odmienna inten-
sywnoécia, zatem jego ekonomiczne i spoleczne skutki naleza do najistotniej-
szych konsekwencji przewidywanych przemian demograficznych.

Osoby w wieku 60 lat 1 wiecej beda juz od 2020 r. stanowié co najmniej
jedna czwarta ludnoéci Polski. Z jednej strony oprécz wydluzania sig oczeki-
wanego lrwania zycia wzrasla okres pozostawania fizycznie i psychicznie
zdolnym do pracy, zatem powinno sie stwarzaé¢ tym osobom mozliwosci ko-
rzystania z ich umiejetnoéci i dodwiadczen zawodowych po osiggnigciu wieku
emerytalnego, zwlaszcza ze poziom wyksztalcenia tych os6b bedzie wyzszy niz
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wirod obecnych generacji oséb starszych (np. elastyczno$é przepiséw zwiaza-
nych z przechodzeniem na emeryture, mozliwosci podejmowania pracy po
przejéciu na emeryture). Z drugiej za$ strony dynamika rynku pracy, genero-
wana przez zmiany technologiczne, moze przyczyniac sie do eliminacji tych
os6b z rynku pracy ze wzgledu na trudnosci dostosowania sie do wymagan
szybko zmieniajacego si¢ rynku.

Biorac pod uwage prawidlowosci przemian demograficznych (spadek dzietno-
$ci, zmiany form tworzenia i rozpadu gospodarstw domowych), wéréd oséb star-
szych beda najczesciej wystepowaé osoby samotne, a zwlaszcza samotne kobie-
ty. Konieczny rozwdj uslug opiekunczych i pielegnacyjnych, pozwalajacych na
pomoc osobom jej potrzebujacym (nalezy sie liczyé ze wzrostem liczby oséb
niepelnosprawnych), moze sie dokonywaé nie tylko przez rozwd) odpowied-
nich instytucji, ale takze poprzez wspieranie rodzin, grup spolecznych i orga-
nizacji pozarzadowych w dzialaniach na rzecz opieki nad osobami starszymi.
Warto skorzysta¢ z doswiadczen krajéw rozwinietych gospodarczo, doswiad-
czajacych wezeéniej niz Polska intensywnego starzenia sie ludnosci. W latach
60. i 70. panowal poglad, ze najkorzystniejsze warunki dla oséb starszych,
zwlaszcza dla tych, ktére nie moga mieszkaé samotnie, stwarzaja pensjonaty
o odpowiedniej profesjonalnej opiece. Te rozwigzania okazaly sie kosztowne
i spolecznie nieefektywne. Obecnie uznaje sie, ze zaréwno ze wzgledéw eko-
nomicznych, spolecznych jak i psychologicznych lepiej jest - o ile to mozliwe
— pozostawia¢ osoby starsze w ich §rodowisku, zapewniajac na miejscu odpo-
wiednia opieke. Proponowane rozwiazania sa zgodne z nasza kultura i trady-
cja — oslabienie spoleczno-ekonomicznych podstaw rodziny jako struktury spo-
lecznej nie jest w Polsce tak zaawansowane jak w krajach rozwinietej gospodarki
rynkowej. Zmniejszeniu sie¢ znaczenia struktur rodzinnych na rzecz wzrostu
znaczenia struktur instytucjonalnych przeciwdziatal nie tylko powolny rozwéj
instytucji, opdZnienia w rozwoju sektora uslug, ale takze system wartosci. Ro-
dzina znajduje w nim trwale wysoka pozycje. Stanowi to szanse, ale o jej wy-
korzystaniu zdecyduje faktyczne wsparcie rodzin opiekujacych sie osobami star-
szymi [por. np. Kotowska, 1998, Hrynkiewicz 2001]. W pelni zgadzam sie
z pogladem, ze polityka na rzecz rodziny powinna wspomagaé wypelnianie jej
funkcji nie tylko w odniesieniu do dzieci, ale takze wzgledem oséb starszych
[Hrynkiewicz 2001]. Wsparcie rodzin w ich funkcjach ekonomicznej, opiekuri-
czej i pielegnacyjnej obejmujacych osoby starsze wiaze sie z koniecznoscia
wprowadzenia odpowiednich zmian prawnych sankcjonujacych opieke czlon-
kéw rodziny, rozwojem budownictwa mieszkaniowego umozliwiajgcego wspél-
zamieszkiwanie rodzin wielopokoleniowych, a takze rozwojem uslug spolecz-
nych w $rodowisku zamieszkania. Ten kierunek dzialania wraz z popieraniem
grup spolecznych i organizacji pozarzadowych w dzialalno$ci na rzecz opieki
nad osobami starszymi jest niezbedny, by sprostaé wyzwaniom, jakie stwarza
przyszly przebieg procesu starzenia sie ludnosci Polski. ,Nakazem chwili sta-
je sie umacnianie w spoleczenstwie poczucia miedzygeneracyjnej odpowiedzial-
nosci za ludzi starych, ale rola spolecznej odpowiedzialnoéci za ich los bedzie
prawdopodobnie rosla” [Holzer, Serek, 2000, s. 43].
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